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Freitag, 15. September 2023, 19 Uhr

VfR Aalen - TSG Balingen

Erste Englische Woche der Saison
und Punktgewinn nach hitzigen Duell auf der Waldau

U16 in Serfaus 
Heiko Richter neu im Team

NÄCHSTES
HEIMSPIEL

Samstag, 
23. September 2023

Anpfiff: 14 Uhr
VfR Aalen -

Eintracht Frankfurt II

In der ersten Engli-
schen Woche der noch 
jungen Ligasaison er-
lebte der VfR Aalen 
eine Achterbahnfahrt 
der Emotionen mit 
zwei aufregenden 
Spielen. Eine Woche 
später folgte direkt das 
nächste hitzige Duell.

Am fünften Spieltag 
reiste unser VfR Aalen 
unter der Woche nach 
Mainz, um gegen die 
Zweitvertretung des 
FSV Mainz 05 an-
zutreten. Das Spiel 
kam jedoch erst rich-
tig in Fahrt als As 
Ibrahima Diakité in 
der 56. Spielminute 
einen Elfmeter gegen 
Mainz-Kapitän Trapp 
herausholte. Die Füh-

Die TAAlentschmie-
de des VfR Aalen hat 
einen neuen Jugend-
koordinator  
Nachwuchsleiter Mar-
tin Steidle freut sich 
sehr über die Verstär-
kung. Mit Heiko Rich-
ter haben wir einen 
sehr erfahrenen und 
perfekt vernetzten Mit-
arbeiter in der Jugend 
gewonnen, so Martin 
Steidle. Heiko ist zu-
ständig ab der U14 bis 
hoch zur U19. Seine 
Philosophie passt zu 
100% zum VfR Aalen. 
Ziel ist es, die Struktu-
ren weiter zu verbes-
sern und die Talente 
aus der Region für den 
VfR Aalen zu gewin-
nen, um letztendlich 
noch mehr Spieler aus 
der eigenen Jugend für 
die Profimannschaft zu 
generieren. Darüber hi-
naus wird Heiko sehr 
eng mit Tobi Cramer 
zusammenarbeiten.

rung sollte aber nicht 
lange halten. Knapp 
zehn Minuten später 
glichen die Mainzer 
in Person von Dan-
ny Schmidt aus. Das 
Spiel endete schließ-
lich unentschieden.

Vier Tage später kehrte 
der VfR Aalen in die 
CENTUS Arena zurück, 
um dort am sechsten 
Spieltag den TSV 
Steinbach-Haiger zu 
empfangen. Vor dem 
Spiel befand sich der 
VfR in einer guten Po-
sition, da sie auf dem 
vierten Tabellenplatz 
mit neun Punkten stan-
den. Die Stimmung war 
also recht gut, hielt 
aber leider nicht lan-
ge an. Die frühen Tore 

von Nicolas Wähling 
in der siebten Spielmi-
nute und Marvin Jung 
in der 17. Spielminute 
stellten das Team vor 
eine Herausforderung, 
der sie an diesem Tag 

n icht  gewachsen 
waren. Den Schluss-
punkt setzte Ayodele 
Max Adetula in der 92. 
Spielminute mit dem 
0:3 Endstand. 

Einen weiteren Punkt 
konnte unser VfR am 
vergangenen Wochen-
ende beim Auswärts-
spiel gegen die Stutt-
garter Kickers holen. In 
einem intensiven Spiel 
mit sommerl ichen 
Temperaturen trennte 
sich unser VfR mit 0:0 
von den Kickers. Dabei 
hatten beide Teams ei-
nige Chancen auf den 
Führungstreffer. Den-
noch konnten beide 
Mannschaften an die-
sem Tag den Ball nicht 
im gegnerischen Tor 
unterbringen. Somit 
haben wir einen wei-
teren Punkt mit auf die 
Ostalb genommen.

Ein Eldorado in den 
Bergen für unsere 
U16
Zur Vorbereitung auf 
die kommende Saison 
ging es für die U16 
in die Berge. Dass es 
dort nicht immer son-
nig zugeht und dass 
es auch alternative 
Wege gibt, um Fußball 
zu lehren, hat unse-
re Jugend auf 1.500 
Höhenmetern mitten 
in den sonnigen Ber-
gen kennengerlernt. 
Serfaus in Tirol hat 
alles zu bieten, was 
für ein gewinnbrin-
gendes Trainingslager 
notwendig ist. Zum 
Abschluss wurden 
unsere Jungs auf der 
“Hochterrasse“ von 
Joachim Klutz (Schät-
tere Wirtshaus) gela-
den, um einen gebüh-
renden Abschluss mit 
ihren Eltern zu feiern. 



11 	 Benjamin Kindsvater
12 	 Rilind Kabashi
19 	 David Preu
21 	 Daniel Rapp
34 	 Stefan Wächter

Sturm
Nr.	 Spieler

9 	 As Ibrahima Diakité
14 	 Levin Kundruweit
23 	 Steffen Kienle

Trainerteam
Position	 Name

Trainer 	 Tobias Cramer
Co-Trainer 	 Petar Kosturkov
Torwart-Trainer 	 Tobias Linse

Betreuerteam
Position	 Name

Zeugwart 	 Petrov Plamen
Teambetreuer	 Wolfgang Stöcker

Kreisbau Ostalb 
Der Makler

Von langjähriger Erfahrung und 
seriöser Beratung profi tieren.
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Unsere Mannschaft
Der Kader des VfR Aalen

Spielplan
und Ergebnisse Saison 2023/2024

Der 8. Spieltag
in der Übersicht

Tor
Nr.	 Spieler

1 	 Michel Witte
18 	 Maurice Brauns
25 	 Andreas Wick

Abwehr
Nr.	 Spieler

2 	 Mario Szabo
3 	 Frederik Rahn
4 	 Lasse Jürgensen
15 	 Michael Schaupp
17 	 Ali Odabas
20 	 Loris Portella
24 	 Yannik Thermann
27 	 Johannes Kraus

Mittelfeld
Nr.	 Spieler

6 	 Vico Meien
7 	 Paolo Maiella
8 	 Jascha Döringer
10 	 Alessandro Abruscia

 Spieltag	 Datum	 Uhrzeit	 Begegnung	 Ergebnis
	 1 	 So.	 06.08.2023	 14:00	 FC 08 Homburg - VfR Aalen	 1:1
	 2 	 Fr.	 11.08.2023	 19:00 	 VfR Aalen - Kickers Offenbach	 2:1
	 3 	 So.	 20.08.2023	 14:00 	 TuS Koblenz - VfR Aalen 	 1:2
	 4 	 Sa.	 26.08.2023	 14:00 	 VfR Aalen - KSV Hessen Kassel	 1:1
	 5 	 Di.	 29.08.2023	 19:00 	 1. FSV Mainz 05 II - VfR Aalen	 1:1
	 6 	 Sa.	 02.09.2023	 14:00 	 VfR Aalen - TSV Steinbach Haiger	 0:3
	 7 	 Sa.	 09.09.2023	 14:00 	 SV Stuttgarter Kickers - VfR Aalen	 0:0
	 8 	 Fr.	 15.09.2023	 19:00 	 VfR Aalen - TSG Balingen	 -:-
	 9 	 Sa.	 23.09.2023	 14:00 	 VfR Aalen - Eintracht Frankfurt II	 -:-
	 10 	 Sa.	 30.09.2023	 14:00 	 TSG Hoffenheim II - VfR Aalen	 -:-
	 11 	 Di.	 03.10.2023	 14:00 	 VfR Aalen - SG B. Fulda-Lehnerz	 -:-
	 12 	 So.	 08.10.2023	 14:00 	 TSV Schott Mainz - VfR Aalen	 -:-
	 13 	 Sa.	 14.10.2023	 * 	 VfR Aalen - Bahlinger SC	 -:-
	 14 	 Sa.	 21.10.2023	 * 	 FSV Frankfurt - VfR Aalen	 -:-
	 15 	 Fr.	 27.10.2023	 *	 VfR Aalen - VfB Stuttgart II	 -:-
	 16 	 Sa.	 04.11.2023	 * 	 FC Astoria Walldorf - VfR Aalen	 -:-
	 17 	 Sa.	 11.11.2023	 * 	 VfR Aalen - SGV Freiberg	 -:-
	 18 	 Sa.	 18.11.2023	 * 	 VfR Aalen - FC 08 Homburg	 -:-
	 19 	 Sa.	 25.11.2023	 * 	 Kickers Offenbach - VfR Aalen	 -:-
	 20 	 Sa.	 02.12.2023	 * 	 VfR Aalen - TuS Koblenz	 -:-
	 21 	 Mo.	11.12.2023	 * 	 KSV Hessen Kassel - VfR Aalen	 -:-
	 22 	 Sa.	 02.03.2024	 * 	 VfR Aalen - 1. FSV Mainz 05 II	 -:-
	 23 	 Sa.	 09.03.2024	 * 	 TSV Steinbach Haiger - VfR Aalen	 -:-
	 24 	 Sa.	 16.03.2024	 * 	 VfR Aalen - SV Stuttgarter Kickers	 -:-
	 25 	 Sa.	 23.03.2024	 * 	 TSG Balingen - VfR Aalen	 -:-
	 26 	 Sa.	 30.03.2024	 * 	 Eintracht Frankfurt II - VfR Aalen	 -:-
	 27 	 Di.	 02.04.2024	 * 	 VfR Aalen - TSG Hoffenheim II	 -:-
	 28 	 Sa.	 06.04.2024	 * 	 SG B. Fulda-Lehnerz - VfR Aalen	 -:-
	 29 	 Sa.	 13.04.2024	 * 	 VfR Aalen - TSV Schott Mainz	 -:-
	 30 	 Sa.	 20.04.2024	 * 	 Bahlinger SV - VfR Aalen	 -:-
	 31 	 Sa.	 27.04.2024	 * 	 VfR Aalen - FSV Frankfurt	 -:-
	 32 	 Sa.	 04.05.2024	 * 	 VfB Stuttgart II - VfR Aalen	 -:-
	 33 	 Sa.	 11.05.2024	 * 	 VfR Aalen - FC-Astoria Walldorf	 -:-
	 34 	 Sa.	 18.05.2024	 * 	 SGV Freiberg - VfR Aalen	 -:-
* Noch nicht fix terminiert

Freitag, 15.09.2023	 19:00	 Eintracht Frankfurt II	- SV Stgt. Kickers	
		  VfR Aalen - TSG Balingen
Samstag, 16.09.2023	 14:00	 SG B. Fulda-Lehnerz	 - 1. FSV Mainz 05 II	
		  FC-Astoria Walldorf - SGV Freiberg	
		  VfB Stuttgart II - FC 08 Homburg	
		  Bahlinger SC - TuS Koblenz
	 16:00	 FSV Frankfurt - Kickers Offenbach
	 17:00	 TSG Hoffenheim II - TSV Steinbach Haiger
Sonntag, 17.09.2023	 14:00	 TSV Schott Mainz - KSV Hessen Kassel

Die       Jobbörse
Fachkräftemangel? 
Nicht mit dem VfR Aalen!
Unsere Partner können Dank unserer 
Reichweite die passenden Fachkräfte 
für Ihr Unternehmen finden.

Einfach den QR-Code scannen oder
unter www.vfr-aalen.de/jobboerse
die Stellenanzeigen durchstöbern.



Widmann.
Mercedes-Benz Verkauf und Service  
auf der Ostalb.

wıdmann
Autohaus Bruno Widmann GmbH & Co. KG, Autorisierter Mercedes-Benz  
Verkauf und Service in Aalen, Ellwangen, Crailsheim, Schwäbisch Hall und  
Künzelsau, mit Vertriebsstützpunkten in Ansbach und Rothenburg o.d.T. 
73431 Aalen, Carl-Zeiss-Str. 49, Tel. 07361 5703-0, widmannbewegt.de
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Gegnervorstellung
Die TSG Balingen

Wir stellen vor: Lasse Jürgensen
Interview mit unserem neuen Mann in der Abwehr

Am 8. Spieltag be-
grüßen wir die TSG 
Balingen bei uns in 
der CENTUS Arena. 
Die anstehende Be-
gegnung ist zweifel-
los eine Herausfor-
derung für unsere 
Jungs. Obwohl das 
Team aus Balingen 
auf dem 17. Tabel-
lenplatz steht, darf 
man ihre Stärke nicht 
unterschätzen. In den 
acht Duellen dieser 

Lasse, hast Du Dich 
schon gut eingelebt? 
„Definitiv, ich habe mich 
schon sehr gut einge-
legt. Ab und zu hakt es 
noch beim Verstehen 
der Ur-Aalener, aber 
das wird mit der Zeit.“

Welche Ziele hast du 
persönlich für diese 
Saison? 
„Persönlich möchte 
ich so viele Spiele wie 
möglich absolvieren. 
Kleine Verletzungen 
haben mich in der Ver-
gangenheit das ein oder 
andere Mal aus dem 
Flow gebracht. Jetzt gilt 
es wieder eine Konstan-
te hereinzubekommen. 
Darüber hinaus möchte 
ich natürlich auch so 
wenige Gegentore wie 
möglich kassieren, aber 
das muss ich, glaube 
ich, keinem erzählen, 
dass das mein An-
spruch in der Defensive 
ist. Ein Tor zu erzielen, 
wäre natürlich auch 
nicht schlecht.“

zwei Teams gab es 
ausschließlich Siege 
für die TSG. Ein be-
sonderes Augenmerk 
sollte auf das letzte 
Aufeinandertreffen im 
DB Regio-wfv-Pokal 
Viertelf inale letzte 
Saison gelegt wer-
den, bei dem die TSG 
Balingen als Sieger 
hervorg ing.  Trotz 
dieser historischen 
Herausforderung be-
finden wir uns in einer 
guten Verfassung und 
haben die Möglich-
keit, diese Statistik zu 
durchbrechen. 

Ein herzliches Will-
kommen an die TSG 
Balingen, die Mann-
schaft, das Trainer- 
und Funktionsteam, 
die Verantwortlichen 
sowie die mitgereisten 
Fans!

Welche Faktoren ha-
ben Deinen Wechsel 
auf die Ostalb beein-
flusst?
„Bei meiner letzten 
Station war die Spiel-
zeit nicht so wie ich es 
mir vorgestellt habe. Ob-
wohl ich noch ein Jahr 
Vertrag hatte, war mir 
klar, ich brauche etwas 
anderes. Zu der Zeit 
kam der Anruf von Tobi 
Cramer. Nach einem gu-
ten Gespräch sah ich 
dann die Möglichkeit, 
beim VfR einen neuen 
Schritt in meiner Karriere 
zu machen. Die Regio-
nalliga Südwest ist eine 
starke Liga, in der man 
sich beweisen kann. Ich 
denke, es war die richti-
ge Entscheidung.“

Wie siehst Du Deine 
Rolle im Team? 
„Ich bin zwar im Som-
mer erst neu gekom-
men, traue mir aber 
dennoch zu, auf dem 
Platz Verantwortung zu 
übernehmen. Den jün-
geren Spielern versu-
che ich auch immer mal 
wieder Tipps zu geben, 
wie sie sich verbessern 
können. Mir selbst hat 
das damals sehr ge-
holfen mich weiter zu 
entwickeln.“

Was ist Deine persön-
liche Lieblings-Erinne-
rung in Deiner bishe-
rigen Karriere? 

„Da gibt es für mich zwei 
Spiele. Einmal ein 3:2-
Sieg mit der U23 von 
Augsburg in meinem 
ersten Herrenjahr. Wir 
spielten damals vor ei-
ner Rekordkulisse gegen 
1860 München. Das war 
schon außergewöhnlich 
und eine unglaubliche 
Erfahrung. Zum anderen 
mein erstes Profitor in 
der 3. Liga im Olympia-
stadion in München. Mit 
dem Stadion verbinde 
ich  sehr viele Kind-
heitserinnerungen. Ich 
bin in München groß 
geworden und daher 
war das schon ein sehr 
besonderer Moment 
für mich. Nicht nur im 
Stadion aufzulaufen, 
sondern auch ein Tor 
erzielt zu haben wäh-
rend mein Bruder auf 
der Tribüne saß.“

Hast Du eine Botschaft 
an unsere Fans? 
„Auf alle Fälle. Ich war 
von der Stimmung sehr 
beeindruckt als wir den 
ersten Sieg der Saison 
eingefahren haben. 
Das Team auf dem 
Platz, mit den Fans im 
Rücken, können denke 
ich einiges zusammen 
bewegen und viele 
Überraschungen sor-
gen. Umso wichtiger 
wird es sein, auf jeden 
einzelnen zählen zu 
können – in guten wie 
in schlechten Zeiten.“

Hast Du außerhalb 
vom Fußball beson-
dere Interessen oder 
Hobbys?
„Meine größten Inter-
essen außerhalb des 
Fußballs liegen definitiv 
in der Welt des Darts. 
Egal, ob ich verkleidet 
bei einer Weltmeister-
schaft zuschaue oder 
doch selbst an der 
Scheibe stehe und wer-
fe. Die Präzision und 
der mentale Aspekt ha-
ben mich schon immer 
fasziniert. Gut, wobei 
ich sagen muss, dass 
ich dann doch bes-
ser im Mitrechnen als 
im Werfen bin (lacht). 
Außerdem koche ich 
auch gerne. Für mich ist 
es ein guter Ausgleich 
und meine Freundin hat 
ebenfalls was davon.“

Hast du sportliche 
Idole, die Deine Kar-
riere beeinflusst ha-
ben? 
„Mein größtes Idol ist 
Sergio Ramos. Wir sind 
zwar nicht der gleiche 
Spielertyp, aber den-
noch konnte ich mir 
während seiner ganzen 
Karriere immer wieder 
etwas abschauen. Sei-
ne Leidenschaft und 
Einstellung sind Jahr  
für Jahr bemerkens-
wert. Deshalb auch die 
Rückennummer 4. 
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