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Samstag, 02. März 2024, 14 Uhr

VfR Aalen - 1. FSV Mainz 05 II

VfR startet in die „Restrückrunde“
Verstärkung in der Offensive mit Marco Rienhardt & Ephraim Eshele

NÄCHSTES
AUSWÄRTSSPIEL

Samstag, 
09. März 2024
Anpfiff: 14 Uhr

TSV Steinb. Haiger - 
VfR Aalen

Das Warten hat ein 
Ende. Die Saison geht 
weiter und unser VfR 
ist bereit die Mission 
Klassenerhalt anzu-
nehmen und alles 
dafür zu geben. 13 
Spiele gibt es noch 
zu absolvieren, da-
von Sechs Zuhause. 
Den Anfang macht 
das Heimspiel gegen  
die Zweitvertretung 
vom 1. FSV Mainz 05 
und den Abschluss 
macht das Auswärts-
spiel bei der SGV Frei-
berg Fußball. Dazu 
kommt das Pokal-
Viertelfinale beim SSV 
Reutlingen 05. 

Außerdem konnte der 
VfR zwei neue Spie-
ler für sich gewinnen. 

Zum einen hat der VfR 
Marco Rienhardt unter 
vertrag genommen. 
Der 24-Jährige stand 
zuletzt beim Safa SC 

Liebe Gäste, 
Fans und 
Sponsoren,
ich begrüße Sie heute 
zum Heimspiel gegen 
den 1. FSV Mainz 05 
II in der Centus Arena.

Nach einer relativ lan-
gen und intensiven  
Vorbereitungszeit, in 
der unser neuer Trai-
ner Markus Pflanz der 
Mannschaft einiges 
abverlangt hat, freuen 
wir uns auf ein inten-
sives Spiel gegen eine 
technisch bekannter-
maßen sehr starke 
Mannschaft. 

Nach den bekannten 
Veränderungen im 
Trainerteam und Ver-
stärkungen unser 
Mannschaft (Marco 
Rienhardt, Ephraim 
Eshele, Rückkehr von 
Steffen Kienle und Ge-
nesung von Benjamin 
Kindsvater) sind wir 
sehr zuversichtlich, 
dass sich unser Team 
heute kompakt und 
motiviert präsentiert.

Es wird eine intensive 
„Restrückrunde“ in der 
alle Spieler und das 
Umfeld stark gefordert 
werden. Hierfür brau-
chen wir insbesonde-
re auch den Rückhalt 
durch Sie liebe Zu-
schauer und Fans und 
unterstützen sie unser 
Team wie gewohnt.

Mit sportlichen Gruß
Ihr Walter Höffner

im Libanon unter Ver-
trag. Ausgebildet wur-
de der Mittelstürmer 
unter anderem vom 
SGV Freiberg und 

U13 siegt souverän  
U15 belegt zweiten Platz
U13 wird souverän
Bezirkshallenmeister
Mit einem Torverhältnis 
von sage und schrei-
be 137:1 Toren in vier 
Runden holte sich die 
U13 die Bezirkshal-
lenmeisterschaft. Das 
Finale konnte klar mit 
3:0 gewonnen werden. 

U15 belegt Platz 2
Die U15 war ähnlich 
souverän unterwegs, 
musste aber im Finale 

mit dem Schlusspfiff 
den entscheidenden 
Treffer zum 0:1 hinneh-
men. Von insgesamt 
sieben gestarteten 
Teams erreichten 6 
die Endrunde. Auf-
grund der Regularien 
durften allerdings nur 
dre teilnehmen. Auf 
WFV-Verbandsebene 
belegte die U13 Platz 
vier, während die U15 
einen ebenso guten 
fünften Platz erreichte.

dem VfB Stuttgart. 
Seine Fußballschuhe 
hat Rienhardt darüber 
hinaus bereits für den 
FSV Bissingen, den 
1. CfR Pforzheim und 
die TSG Backnang ge-
schnürt. Insgesamt 
kommt er auf 96 Ein-
sätze in der Oberliga 
Baden-Württemberg, 
in denen er 28 Tore 
erzielt hat und zehn 
Partien bestritt er in 
der l ibanesischen 
Premier League. Dort 
konnte er einen Treffer 
verbuchen. Zum an-
deren wechselt Eph-
raim Eshele zum VfR. 
Der 22-Jährige kommt 

vom Hessenligisten 
Rot-Weiss Walldorf 
auf die Ostalb. Dar-
über hinaus war der 
Mittelstürmer bereits 
für Hansa Rostock II 
und Eintracht Stadt-
allendorf im Einsatz. 
Insgesamt kommt Es-
hele auf 17 Einsätze 
in der Hessenliga (4 
Tore) und sieben Par-
tien bestritt er in der 
NOFV-Oberliga Nord. 
Zusammen mit unse-
rem neuen Trainer 
Markus Pflanz wer-
den die Jungs alles 
tun um die Saison so 
gut es geht zu Ende 
zu bringen.
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Spielplan
und Ergebnisse Saison 2023/2024

Neues vom

Hissfahnen

Socken

Handschuhe

Wintermütze

Fanshop
 Spieltag Datum Uhrzeit Begegnung Ergebnis
 1  So. 06.08.2023 14:00 FC 08 Homburg - VfR Aalen 1:1
 2  Fr. 11.08.2023 19:00  VfR Aalen - Kickers Offenbach 2:1
 3  So. 20.08.2023 14:00  TuS Koblenz - VfR Aalen  1:2
 4  Sa. 26.08.2023 14:00  VfR Aalen - KSV Hessen Kassel 1:1
 5  Di. 29.08.2023 19:00  1. FSV Mainz 05 II - VfR Aalen 1:1
 6  Sa. 02.09.2023 14:00  VfR Aalen - TSV Steinbach Haiger 0:3
 7  Sa. 09.09.2023 14:00  SV Stuttgarter Kickers - VfR Aalen 0:0
 8  Fr. 15.09.2023 19:00  VfR Aalen - TSG Balingen 1:0
 9  Sa. 23.09.2023 14:00  VfR Aalen - Eintracht Frankfurt II 3:2
 10  Sa. 30.09.2023 14:00  TSG Hoffenheim II - VfR Aalen 3:1
 11  Di. 03.10.2023 14:00  VfR Aalen - SG B. Fulda-Lehnerz 2:0
 12  So. 08.10.2023 14:00  TSV Schott Mainz - VfR Aalen 2:3
 13  Sa. 14.10.2023 14:00  VfR Aalen - Bahlinger SC 0:2
 14  Sa. 21.10.2023 14:00  FSV Frankfurt - VfR Aalen 3:0
 15  Sa. 28.10.2023 14:00 VfR Aalen - VfB Stuttgart II 2:2
 16  So. 05.11.2023 14:00  FC Astoria Walldorf - VfR Aalen 2:1
 17  Sa. 11.11.2023 14:00  VfR Aalen - SGV Freiberg 2:1
 18  Sa. 18.11.2023 14:00  VfR Aalen - FC 08 Homburg 1:6
 19  Fr. 24.11.2023 19:00  Kickers Offenbach - VfR Aalen 1:0
 20  Sa. 02.12.2023 14:00  VfR Aalen - TuS Koblenz 1:3
 21  Sa. 09.12.2023 14:00  KSV Hessen Kassel - VfR Aalen 3:2
 22  Sa. 02.03.2024 14:00  VfR Aalen - 1. FSV Mainz 05 II -:-
 23  Sa. 09.03.2024 14:00  TSV Steinbach Haiger - VfR Aalen -:-
 24  Fr. 15.03.2024 19:00  VfR Aalen - SV Stuttgarter Kickers -:-
 25  Sa. 23.03.2024 14:00  TSG Balingen - VfR Aalen -:-
 26  Sa. 30.03.2024 *  Eintracht Frankfurt II - VfR Aalen -:-
 27  Di. 02.04.2024 *  VfR Aalen - TSG Hoffenheim II -:-
 28  Sa. 06.04.2024 *  SG B. Fulda-Lehnerz - VfR Aalen -:-
 29  Sa. 13.04.2024 *  VfR Aalen - TSV Schott Mainz -:-
 30  Sa. 20.04.2024 *  Bahlinger SV - VfR Aalen -:-
 31  Sa. 27.04.2024 *  VfR Aalen - FSV Frankfurt -:-
 32  Sa. 04.05.2024 *  VfB Stuttgart II - VfR Aalen -:-
 33  Sa. 11.05.2024 *  VfR Aalen - FC-Astoria Walldorf -:-
 34  Sa. 18.05.2024 *  SGV Freiberg - VfR Aalen -:-
* Noch nicht fix terminiert

€ 29,95

€ 11,95

€ 14,95

€ 14,95

Viele weitere Fanartikel am Fanmobil
oder online unter www.shop.vfr-aalen.de

Der 22. Spieltag
in der Übersicht

Samstag, 02.03.2024 14:00 TSG Hoffenheim II - TuS Koblenz 
  TSV Schott Mainz - FC 08 Homburg 
  Bahlinger SC - SGV Freiberg  
  FSV Frankfurt - FC-Astoria Walldorf  
  SV Stgt. Kickers - TSV Steinbach Haiger  
  VfR Aalen - 1. FSV Mainz 05 II
  Eintracht Frankfurt II - KSV Hessen Kassel

Sonntag, 03.03.2024 14:00 VfB Stuttgart II - TSG Balingen  
  SG B. Fulda-Lehnerz - Kickers Offenbach
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Gegnervorstellung
Der 1. FSV Mainz 05 II 

Kienle „Maschinle“ erzähl mal...
Interview mit unserem Stürmer Steffen Kienle

Zum Wiederbeginn 
der Saison kommt die 
zweite Mannschaft 
vom FSV Mainz 05 in 
die CENTUS-Arena. 
Das Team von Trainer 
Benjamin Hoffmann 
kam eher holprig in 
die Saison rein. Nach 
nur einem Sieg aus den 
ersten Sechs Spielen 
fanden sich die Main-
zer im unteren Tabel-
lendrittel wieder.  Bis 
zum 16ten Spieltag 

Hallo Steffen, du bist 
in Elchingen auf dem 
Härtsfeld geboren und 
bist deiner Heimat im-
mer treu geblieben. 
Was bedeutet für dich 
Heimat?
Heimat ist für mich ein 
Rückzugsort, an wel-
chem es auch nicht 
immer nur um Fußball 
geht sondern mit der 
Familie auch mal auf 
andere Gedanken zu 
kommen und sich wohl 
zu fühlen. Außerdem 
habe ich noch Kontakt 
zu Freunden, die ich seit 
dem Kindergarten ken-
ne. Es ist für mich ein-
fach ein Wohlfühlort, bei 
dem man sich auch über 
andere Dinge unterhält.

Seit 2021 bist du wie-
der beim VfR. Deine 
Zeit seitdem war nicht 
sie leichteste. Du warst 
lange nicht spielbereit. 
Wie hat die Unterstüt-
zung deiner Teamkol-
legen und des Trainer-
teams dein Comeback 
beeinflusst?

hielt das auch stand. 
Danach gewannen 
die Pfälzer Vier Spiele 
in Serie und befinden 
sich seitdem auf dem 
Neunten Tabellen-
platz. Allerdings sind 
die Mainzer zuhause 
stärker als Auswärts. 
In Zehn Spielen in 
der Fremde holten sie 
gerade einmal Zehn 
Punkte. Das Hinspiel 

Ja, die leichteste Zeit 
war das vielleicht nicht, 
dennoch hatte ich eine 
gute Zeit bisher beim 
VfR. Als ich damals 
wieder gekommen bin 
hat das Tore schießen 
gleich wieder geklappt. 
Vor allem als ich im Win-
ter damals gekommen 
bin habe ich einfach 
gespürt, ich bin wie-
der daheim und es lief 
dann ja auch richtig gut. 
Klar haben mich Verlet-
zungen immer wieder 
zurück gebracht aber 
meine Teamkollegen, 
das Trainerteam und die 
Verantwortlichen vom 
Verein haben mich sehr 
positiv dabei unterstützt 
und haben mir immer 
das Gefühl gegeben ein 
wichtiger Bestandteil der 
Mannschaft zu sein.

Welche Ratschläge 
würdest du anderen 
Spielern geben, die mit 
langen Verletzungen zu 
kämpfen haben?
Man muss es so sehen, 
dass es nach der Ope-
ration jeden Tag berg-
auf geht. Man darf nicht 
viel hadern. Man muss 
es akzeptieren und ab-
haken und nicht daran 
denken was passiert 
wäre, wenn man sich 
nicht verletzt hätte son-
dern immer wieder das 
Ziel vor Augen haben 
wieder auf dem Platz zu 
stehen und sich an die 
schönen Dinge erinnern 
wenn man wieder auf 

dem Platz steht, wenn 
man wieder spielen kann 
und das sich immer wie-
der ins Gedächtnis zu 
rufen, wie schön es ist 
auf dem Platz zu stehen. 
Also einfach hart arbei-
ten. Man kann ja auch, 
wenn man verletzt ist, 
an den Sachen arbeiten, 
wo man vielleicht noch 
schwächen hat.

Wie siehst du deine 
Rolle im Team?
Ich denke, ich habe 
bewiesen, dass ich in 
der Regionalliga ein 
wichtiger Faktor sein 
kann und natürlich bin 
ich mit 29 Jahren ein 
Führungsspieler, wenn 
ich auf dem Platz stehe. 
Ich bin ein Kämpfer, ich 
gehe voran und kann da 
auch die Jungs mitzie-
hen. Außerhalb des Plat-
zes Weiß jeder der mich 
kennt, dass ich immer 
für einen Spaß zu haben 
bin, bring Stimmung in 
die Kabine auch wenn 
ich verletzt bin und bin 
immer für die Jungs da.

Was machst du auß-
erhalb vom Fußball 
gerne?
Ich treffe mich gerne 
mit Freunden, gehe es-
sen, verbringe Zeit mit 
meiner Freunden oder 
schaue gerne Fußball 
mit Freunden.

endete 1:1 unentschie-
den. Das Tor für den 
VfR schoss Benjamin 
Kindsvater.

Ein herzliches Will-
kommen an die zweite 
Mannschaft vom FSV 
Mainz 05, die Mann-
schaft, das Trainer, und 
Funktionsteam, die 
Verantwortlichen sowie 
die mitgereisten Fans!
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